
EXPERTISES

10TEN*

Hipnoterapia | Hypnotherapy

60 | 90min

Terapia Integrativa | Integrative Therapy

60 | 90min

Psicologia | Psicology

60min

Psicoterapia | Psicotherapy

60min

Osteopata | Osteophaty

60 | 90min

THERAPIES FOR YOU

9NINE

Bowen 

60min 120€

Balance 

60min 120€

Reiki

60min 90€

Reflexologia Plantar / Reflexology 

45min 90€

*Valor por consulta | Fee per session 



EVENTOS | EVENTS

11ELEVEN*

Imersão com Sons - Sound Healing

(INDIVIDUAL) 75 min | 90min

Yin Yoga & Viagem com Sons - Sound Healing Journey

90min

Viagem com Taças Tibetanas - Sound Healing Journey

(GRUPO| Group) 60 min | 90min

Ritual Sagrado com Cacao | Meditação | Movimentos Intuitivos - Cacao Sacred Ritual | Meditation | Flow Movements

90 min | 120min

Circulos Auto-conhecimento e Desenvolvimento - Self-knowledge and Development

90 min  | 120min

MINIMO 4 PESSOAS | MINIMUM 4 PERSONS

*Valor por consulta | Fee per session 


